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Sportpolitik und Sportförderung 

Save the date – Mitgliederversammlung des KSB Borken am 30.05.2026 in Weseke

Der KSB Borken wird seine diesjährige Mitgliederversammlung am 30.05.2026 um 11 Uhr im Sport-
und Bildungszentrum, Holthausener Straße 46a in Borken-Weseke durchführen. Die Einladung wird
den Mitgliedsvereinen fristgerecht zugeschickt.



Sportplatz Kommune 2.0 – Landesregierung fördert mit rund 1,8 Millionen Euro
 
LSB NRW 30.03.2026: Insgesamt stehen 1,8 Millionen Euro für neue Projektideen zur Verfügung:
Das aktualisierte Förderprogramm „Sportplatz Kommune 2.0“ sieht die kommunale Sportentwicklung
als gemeinsame Aufgabe von Kommunen und lokalen Sportanbieterinnen und Sportanbietern. Diese
sollen sich mit weiteren Akteuren vernetzen, um vor Ort auf Basis der jeweiligen Ausgangslagen
nachhaltige Strukturen und neue Angebote zu entwickeln. Damit knüpft die Landesregierung an das
Vorläufer-Programm „Sportplatz Kommune“ der Staatskanzlei an, bei dem von 2019 bis 2022
kommunale Sportentwicklungsmaßnahmen in Zusammenarbeit mit dem Landessportbund NRW (LSB
NRW) und der Sportjugend NRW erfolgreich gefördert wurden - insgesamt hatten sich 135
Kommunen beteiligt. In Netzwerken aus gemeinnützigem Sport, Kommunalverwaltungen sowie Kitas
und Schulen setzten sie gemeinsam insgesamt 150 bewegungsbezogene Projekte zur Stärkung des
Kinder- und Jugendsports um.
Neu ist der erweiterte Kreis der Zielgruppen: Mit dem aktuellen Förderaufruf werden Projektideen für
Kinder und Jugendliche sowie für ältere Menschen und vulnerable Gruppen für neue Bewegungs-,
Spiel- und Sportangebote unterstützt. Neben gemeinnützigen Sportvereinen können auch weitere
juristische Personen des öffentlichen und privaten Rechts mit Sitz in Nordrhein-Westfalen Anträge
stellen. Der Förderzeitraum läuft vom 1. Juli 2026 bis zum 31. Dezember 2027. Anträge können vom
1. April bis zum 31. Mai 2026 über den Landessportbund NRW eingereicht werden, es sind zwischen
5.000 bis 15.000 Euro jährlich für ein Projekt möglich. Mit „Sportplatz Kommune 2.0“ leisten die
Landesregierung und der Landessportbund somit einen wichtigen Beitrag, um kommunale
Sportentwicklung in Nordrhein-Westfalen zukunftsfest zu machen und neue Wege der Teilhabe an
Sport und Bewegung zu eröffnen.
Gefördert werden der Aufbau eines regionalen Netzwerkes, das die Zusammenarbeit relevanter
Akteure im Sport, in der Kommunalverwaltung und sozialen Einrichtungen stärkt sowie die Gestaltung
von Bewegungs-, Spiel- und Sportangeboten für Kinder und Jugendliche, für ältere Menschen und
vulnerable Gruppen. Auch Schwimmangebote können gefördert werden, einschließlich der
Ausbildung und des Einsatzes von Trainerinnen und Trainern sowie Schwimmassistenzen. Alle Infos
sind unter folgendem Link zu finden: 
www.sportjugend.nrw/unsere-themen/sportplatz-kommune-20
 

Übungsleiter*innen-Offensive 2026 – Antragstellung weiterhin möglich
 
Das Land NRW stellt Haushaltsmittel in Höhe von 1 Mio. Euro zur Verfügung, um die Ausbildung von
Übungsleiter*innen, Trainer*innen, Sporthelfer*innen sowie weiterem qualifizierten
Anleitungspersonal im organisierten Sport zu fördern. Mit bis zu 500 Euro pro Person wird die
Teilnahme an Ausbildungen unterstützt. Bislang ist das Förderprogramm noch nicht ausgeschöpft.
Gefördert werden die Teilnahmegebühren für Qualifizierungsmaßnahmen, die zum Erwerb einer
Lizenz im Verbundsystem des Sports in NRW führen (Ausbildungslehrgänge von Sportbünden,
Sportfachverbänden, Landessportbund NRW oder Sportjugend NRW). Die Antragstellung erfolgt über
das LSB-Förderportal und pro antragstellende Organisation sind mehrere Maßnahmen förderfähig.
Alle Infos und Fragen zur Übungsleiter*innen-Offensive des Landes NRW sind unter folgenden Link
veröffentlicht: www.lsb.nrw/service/foerderungen-zuschuesse/uebungsleiterinnen-offensive
 

Breitensport

Jetzt qualifizieren zum / zur Sportabzeichen-Prüfer*in
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Im Frühjahr startet in vielen Sportvereinen in den Kommunen im Kreis Borken wieder die
Sportabzeichen-Saison. Für die Abnahme des Sportabzeichens werden regelmäßig neue Prüfer und
Prüferinnen benötigt, daher weist der KSB Borken daraufhin, dass auch 2026 wieder die Ausbildung
zum Sportabzeichenprüfer bzw. zur Sportabzeichenprüferin angeboten wird. Seit 2018 ist in NRW für
den Erwerb der DSA-Prüfberechtigung (Prüferausweis) ein 15-stündiges Ausbildungsformat
verpflichtend. Der Einstieg in die Ausbildung erfolgt über ein Online-Modul. Dafür werden 7 LE
angerechnet. Der aktuelle Link zum Online-Modul: lernplattform.meinsportnetz.nrw/course/view.php?
id=2314
 
Nach dem bestandenen Online-Modul druckt man sich eine personalisierte Teilnahme-Bescheinigung
selbst aus. Diese Teilnahme-Bescheinigung ist Voraussetzung für die Anmeldung zur Präsenzphase
(8 LE). 
 
Die nächste Präsenzphase bietet das Sportbildungswerk im KSB Borken am 13.06.2026 von 9.30 –
16.30 Uhr auf der Sportanlage von SV Adler Weseke an. Anmeldungen sind hier möglich:
www.sportbildungswerk-nrw.de/borken/angebote/qualifizierung/sportpraxis/fortbildungen-1-
lizenzstufe/erwachsene-aeltere/g2026-137-23500

Neue Koordinationsübungen für das Deutsche Sportabzeichen
 
DOSB Newsletter Deutsches Sportabzeichen 1/2026 vom 23.3.26: Mit dem Start der neuen Saison
erweitert der Deutsche Olympische Sportbund das Deutsche Sportabzeichen um vier neue
Koordinationsübungen. Ziel ist es, das Angebot moderner und vielseitiger zu gestalten und neue
Zielgruppen für den Breitensport zu gewinnen.
Die Übungen stehen sowohl Kindern ab sechs Jahren als auch Erwachsenen zur Verfügung und
ergänzen den bestehenden Leistungskatalog. Sie verbinden Beweglichkeit, Geschick und
Koordination und bringen mehr Abwechslung in Training und Abnahme. Bereits in der
Entwicklungsphase lag der Fokus darauf, das Sportabzeichen attraktiver zu machen und stärker an
den Interessen jüngerer Menschen auszurichten. Mit der Erweiterung setzt der DOSB seinen Kurs
fort, das Sportabzeichen kontinuierlich weiterzuentwickeln und zeitgemäß auszurichten. Für Vereine
und Prüfer entstehen dadurch neue Möglichkeiten, Training abwechslungsreicher zu gestalten und
mehr Menschen für regelmäßige Bewegung zu gewinnen. Alle Infos unter folgendem Link: neue-
koordinationsuebungen-fuer-das-deutsche-sportabzeichen
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14. NRW-Preis zur besonderen Würdigung von Mädchen und Frauen im Sport
 

LSB-Newsletter 13.03.2026: Der NRW-Preis zur besonderen Würdigung von Mädchen und Frauen
im Sport zeichnet Mädchen und Frauen aus, die sich ehrenamtlich in besonderer Weise für andere
Menschen im Sport einsetzen und durch ihr Engagement Herausragendes leisten. Im Mittelpunkt
stehen Persönlichkeiten und Initiativen, die mit ihrem Handeln Gemeinschaft stärken, Verantwortung
übernehmen, neue Wege gehen und den Sport für viele Menschen positiv prägen. Der Preis macht
sichtbar, was häufig im Hintergrund geschieht: Engagement, das verbindet, Vertrauen schafft und
den Sport lebendig hält. Es geht nicht um die gezielte Förderung von Mädchen und Frauen als
Zielgruppe, sondern um die Würdigung von Mädchen und Frauen, die durch ihr Handeln einen
besonderen Beitrag für Menschen im Sport leisten. Gemeinsam rufen die Staatskanzlei des Landes
NRW und der Landessportbund NRW Mädchen und Frauen auf, sich bis zum 16. Juni 2026 selbst zu
bewerben oder inspirierende Persönlichkeiten für den 14. NRW-Preis zu nominieren. Weitere Infos
unter folgendem Link:
www.lsb.nrw/unsere-themen/chancengleichheit/nrw-preis-maedchen-frauen-im-sport

Bundesweiter TrikotTag am 13.05.2026
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Am 13.05.2026 findet der nächste bundesweite TrikotTag in Deutschland statt. Sportbegeisterte
Menschen / Vereinsmitglieder sind eingeladen, an diesem Tag ihr Trikot, ihr Vereinsshirt oder ihren
Vereinsanzug zu tragen und damit stolz zu zeigen, zu welchem Verein sie gehören. So wird die
Vereinsvielfalt in Deutschland sichtbar. Der Landessportbund NRW stellt seinen Sportvereinen
verschiedene Materialien für die Öffentlichkeitsarbeit zur Verfügung, mit denen die Vereine für den
TrikotTag werben können. Zudem gibt es Preise zu gewinnen für die schönsten, witzigsten oder
kreativsten Fotos zu gewinnen. Nähere Infos über folgenden Link: www.lsb.nrw/trikottag
 

Kein Sport ohne Ehrenamt: LSB NRW startet in das zweite Kampagnenjahr der

„Offensive #SPORTEHRENAMT“
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LSB NRW 17.3.2026: Sport ist die größte Bürgerbewegung Deutschlands – und doch steht sein
Fundament unter Druck: Während die Mitgliederzahlen in den Sportvereinen weiter steigen, hält das
ehrenamtliche Engagement mit dieser Entwicklung nicht Schritt. Um die Zukunft von rund 17.300
Sportvereinen zu sichern und neue Menschen für das vielfältige Sportehrenamt zu begeistern und
bereits Aktive zu binden, bündeln der Landessportbund NRW und die Staatskanzlei gemeinsam mit
WestLotto ihre Kräfte. Mit der fünfjährigen Offensive #SPORTEHRENAMT (2024-2028) läuft eine
aufmerksamkeitsstarke Kampagne, die neue Wege der Ansprache geht und das Ehrenamt im Sport
sichtbar, wertgeschätzt und attraktiv macht. 
Die Offensive #SPORTEHRENAMT ist am 17. März 2026 in ihr zweites Schwerpunktjahr gestartet
und wird hauptsächlich über die sozialen Medien ausgespielt. Unter dem Motto „Kein SPORT ohne
EHRENAMT. Mach Sportehrenamt.nrw“ wird die zentrale Bedeutung des Ehrenamts im Sportbetrieb
hervorgehoben und gleichzeitig zum aktiven Mitmachen aufgerufen. Alle Infos zur Offensive
#SPORTEHRENAMT sind hier zu finden:
www.sportehrenamt.nrw/die-offensive

DOSB-Onlineseminar „Sport bewegt Menschen mit Demenz“ 2026
 
DOSB-Spotlight-Ausgabe 9/2026 vom 3.3.26: Auch in diesem Jahr bietet der Deutsche Olympische
Sportbund (DOSB) in Kooperation mit der Deutschen Alzheimer Gesellschaft e.V. sowie dem
Demenzzentrum Trier ein kostenfreies Online-Seminar zum Thema „Sport bewegt Menschen mit
Demenz“ an.
Sport hat sich als wichtiger positiver Einflussfaktor auf die Lebensqualität von Menschen mit Demenz
erwiesen und kann dazu beitragen, altersbedingten Erkrankungen vorzubeugen. Regelmäßige
Bewegung unterstützt Betroffene dabei, weiterhin am sozialen Leben teilzunehmen und ihre
Lebensfreude zu erhalten. Dennoch zögern viele Sportvereine aufgrund von Unsicherheiten, das
Thema Demenz aktiv in ihre Angebote zu integrieren. Hier setzt das kostenfreie Online-Seminar an:
Es vermittelt Sicherheit im Umgang mit Betroffenen und zeigt konkrete Wege auf, wie Sport- und
Bewegungsangebote angepasst und erfolgreich umgesetzt werden können. In zwei aufeinander
aufbauenden Modulen werden grundlegende Kenntnisse zum Krankheitsbild Demenz sowie
praxisorientierte Ansätze zur Gestaltung geeigneter Bewegungsangebote vermittelt.
 
Die Termine im Überblick:

17. April 2026: Modul 1 - Grundlagenvermittlung
24. April 2026: Modul 2 - Praxisorientierung 

Die Seminare finden jeweils von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr über die Videokonferenz-Plattform Zoom
statt.
Interessierte können sich unter anmeldung@demenz-partner.de mit dem Stichwort „Kompaktkurs
Demenz DOSB“ anmelden. Nach erfolgreicher Anmeldung erhalten die Teilnehmenden den
Zugangslink zum Online-Seminar. Die Teilnahme an beiden Modulen wird mit einer Urkunde als
„Demenz Partner*in“ der Deutschen Alzheimer Gesellschaft e.V. bestätigt. Zusätzlich kann eine
Teilnahmebestätigung über vier Lerneinheiten durch den DOSB ausgestellt werden.

Integration und Inklusion

https://t5741f421.emailsys1a.net/c/61/9075871/0/0/0/948588/f7a6b59b31.html
mailto:anmeldung(at)demenz-partner.de


Integration durch Sport – jetzt bewerben als Stützpunktverein

 
Der KSB Borken sucht Sportvereine im Kreis Borken, die Partizipation und Teilhabe im Sport stärken
möchten, mehr Diversität in ihren Verein bringen wollen und Interesse haben, „Stützpunktverein“ im
Programm „Integration durch Sport“ zu werden. Stützpunktvereine werden finanziell unterstützt und
fachlich begleitet durch die zuständige Fachkraft „Integration durch Sport“ beim KSB Borken, Mike
Kreuzer, Tel. 02862-4187928 oder E-Mail: mike.kreuzer@ksb-borken.de. Zudem vernetzen sich die
Stützpunktvereine in der Region und tauschen sich regelmäßig zu ihren Maßnahmen aus. Eine
erhöhte Sichtbarkeit des Vereins durch die Mitwirkung im Programm „Integration durch Sport“ wird
ebenfalls ermöglicht. 

 

Vereinspreis „Sport mit Haltung“ 2026
 
DOSB-Spotlight-Ausgabe 9/2026 vom 3.3.26: Das Bundeskanzleramt und die Deutsche Sportjugend
(dsj) schreiben zum zweiten Mal den Vereinspreis „Sport mit Haltung“ aus. Ausgezeichnet werden
Sportvereine, die sich in besonderer Weise für demokratische Werte, Vielfalt und Menschenwürde
einsetzen und antidemokratischen sowie menschenfeindlichen Tendenzen aktiv entgegentreten.
Dazu erklärt die Staatsministerin für Sport und Ehrenamt, Dr. Christiane Schenderlein: „Sportvereine
sind tragende Säulen unserer demokratischen Gesellschaft. Sport hat die Kraft, uns
zusammenzubringen. Er verbindet Generationen, Kulturen und Lebenswege. Mit dem Preis „Sport mit
Haltung“ würdigen wir Vereine, die Verantwortung übernehmen und sich auch bei Gegenwind klar zu
Respekt und gesellschaftlichem Zusammenhalt bekennen. Diesen Einsatz brauchen wir mehr denn
je.“ Benny Folkmann, Vorstandsmitglied der dsj, unterstreicht: „Selten war es so schwer, eine stabile
und klare Haltung, getragen von demokratischen Werten, zu verteidigen. Mit dem Vereinspreis „Sport
mit Haltung“ zeichnen wir deshalb gemeinsam mit dem Bundeskanzleramt Sportvereine aus, die sich
dauerhaft gegen Extremismus engagieren und damit Verantwortung für den Zusammenhalt unserer
Gesellschaft übernehmen. Demokratisch. Stabil. Zuversichtlich.“
Der Preis „Sport mit Haltung“ ist Teil des Bundesprogramms gegen Extremismus und
Menschenfeindlichkeit im Sport, das seit 2023 Initiativen aus dem organisierten Sport fördert, die
demokratische Kultur stärken und Hass sowie Ausgrenzung entgegenwirken. 2026 steht
insbesondere das Engagement von Vereinen im Fokus, die auch unter schwierigen Bedingungen
konsequent Haltung zeigen, indem sie wirksam gegen antidemokratische Vorfälle vorgehen.
Der Vereinspreis ist mit insgesamt 18.000 Euro dotiert. Die Preisgelder sind zweckgebunden für die
Fortführung und Weiterentwicklung der demokratischen Wertebildung in den Vereinen. Bewerben
können sich gemeinnützige Sportvereine, die Mitglied in einem Landessportbund sind und ein klar
erkennbares Werteverständnis im Vereinsalltag leben. Die Auswahl der Preisträgerinnen und
Preisträger erfolgt durch eine interdisziplinäre Jury aus Sport, Wissenschaft, Zivilgesellschaft und
Politik. Die feierliche Preisverleihung findet am 19. Mai 2026 in Berlin statt. Bewerbungsschluss ist
der 7. April 2026.
Alle Informationen zu Teilnahmebedingungen, Bewerbung und erforderlichen Nachweisen sind in
der Ausschreibung zum Vereinspreis „Sport mit Haltung“ 2026 zu finden. Bewerbungen sind per E-
Mail an bundesprogramm(at)dsj.de einzureichen.
 
 

Mehrsprachig, praktisch, kostenlos: Die IdS-Sportwörterbuch-App
 
DOSB-Spotlight-Ausgabe 9/2026 vom 3.3.26: Die „Sportwörterbuch“-App ist ein mehrsprachiger
Vokabeltrainer für alle sportbegeisterten Menschen - kostenlos, niedrigschwellig und direkt auf dem
Smartphone nutzbar. Sie unterstützt Vereine, Trainer*innen und Engagierte dabei, Sprachbarrieren
abzubauen und den Zugang zum organisierten Sport zu erleichtern. Die „Sportwörterbuch“-App
umfasst über 150 Begriffe in 10 Sprachen aus dem Sportalltag und ist in 17 thematische Kapitel
gegliedert. Enthalten sind unter anderem Vokabeln zu Sportgeräten, Sportstätten, Spielaktionen und
Erster Hilfe. Damit wird das Verständnis im Trainingsalltag ebenso gestärkt wie die Orientierung im
Vereinsleben. Ergänzt wird das Angebot durch kurze Erklärungen zur Frage „Was ist ein
Sportverein?“. Weitere Infos unter folgendem Link:
www.dosb.de/aktuelles/news/detail/mehrsprachig-praktisch-kostenlos-die-ids-sportwoerterbuch-app
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Inklusion sichtbar machen: Der Inklusionsbutton des LSB NRW

Der LSB NRW unterstützt Sportvereine dabei, ihre Offenheit für alle Menschen sichtbar zu machen.
Zeitgleich sollen Menschen mit Behinderung unterstützt werden, einfacher und schneller eine
passende Ansprechperson für ihr Anliegen zu finden. Dafür steht der Inklusionsbutton zur Verfügung
– ein digitales Symbol, das Sportvereine auf ihrer Website, auf Flyern oder in den sozialen Medien
einbinden können. Der Button signalisiert: „In unserem Verein ist Inklusion ein gelebtes Prinzip – wir
möchten Menschen mit und ohne Behinderung gemeinsam für den Sport begeistern.“ Voraussetzung
für die Nutzung des Buttons ist zunächst die Teilnahme am Selbstcheck Inklusion des LSB NRW
sowie die Benennung einer festen Ansprechperson für Inklusion. Erst dann kann der Inklusionsbutton
beantragt werden. Alle Schritte zur Einbindung des Inklusionsbutton werden über folgenden Link
beschrieben: www.vibss.de/unterstuetzung/integration-und-inklusion/inklusion-im-sport/inklusion-
sichtbar-machen
 

Kinder- und Jugendsport: „NRW bewegt seine Kinder“

Kibaz-Sonderaktion 2026 – Familientag für alle

 

Die Sportjugend NRW und die AOK Rheinland/Hamburg und die AOK NordWest haben wieder unter
dem Motto „Familientag für alle!“ die Kibaz-Sonderaktion ins Leben gerufen. Im Aktionszeitraum 9.03.
bis 31.12.2026 können Familien-Aktionen in NRW mit jeweils 400 € gefördert werden.
Antragsberechtigt sind Sportvereine, Sportbünde und Fachverbände. Der „Familientag“ beinhaltet die
Durchführung eines Kibaz-Parcours mit mindestens 10 Stationen und darüber hinaus weitere
Bewegungs-, Spiel- und Sportangebote für die ganze Familie. Ergänzende lokale bewegungs- und
gesundheitsförderliche Maßnahmen für Kinder und Familien können in Zusammenarbeit mit der
zuständigen AOK-Regionalstelle in die Veranstaltung integriert werden. Mindestens 40 Kinder sollten
über die Aktion erreicht werden. 
Weitere Infos finden Sie bei der Sportjugend NRW unter folgendem Link: 
www.sportjugend.nrw/unsere-themen/kinderbewegungsabzeichen/sonderaktion-2026

Aktionstag „Spiel, Spaß und Bewegung für Kinder und Eltern“ – Kita-Kinder erwerben

das Kinderbewegungsabzeichen
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Rund 130 Kinder aus verschiedenen Kitas in Borken haben am 21.03.2026 das
Kinderbewegungsabzeichen (Kibaz) erworben. Möglich gemacht wurde die Aktion durch den KSB
Borken in Kooperation mit der SG Borken und dem Familienzentrum 4.3.1.(DRK Kitas Spielwiese und
Regenbogen, KSB Kitas Kreisel und Hula Hoop sowie die AWO Kita).
Das Kibaz ist ein Bewegungsangebot für Kinder von drei bis sechs Jahren. An zehn Stationen
durchlaufen sie einen Parcours ohne Zeitbegrenzung. Im Mittelpunkt stehen dabei Spaß an
Bewegung und die Förderung sportmotorischer Fähigkeiten – nicht die Leistungsmessung.
Die Aufgaben orientieren sich an den Bereichen motorische, soziale, kognitive, psychisch-emotionale
und Wahrnehmungsentwicklung. Sportvereine und Kitas, die gemeinsam das Angebot durchführen
möchten, können weitere Infos beim KSB Borken anfordern. Ansprechperson ist Susanne Jansman,
Tel. 02862-4187948, E-Mail: susanne.jansman@ksb-borken.de

Startchance Bewegung – Antragstellung für Schuljahr 2026/2027 ab 13.04.2026

möglich
 
Seit knapp einem Jahr gibt es das Startchancen-Programm für Schulen, um
Bildungsbenachteiligungen bei Schüler*innen sukzessive zu reduzieren. In NRW gibt es 923
Startchancen-Schulen, wozu 3 Grundschulen im Kreis Borken gehören und zwar die Buterland-
Grundschule, die Lindenschule und die Martin-Luther-Schule in Gronau. In NRW gibt es im Rahmen
des Startchancen-Programms das spezielle Programm „Startchance Bewegung“, über das
Sportvereine in Gronau oder näherer Umgebung Anträge stellen können für zusätzliche Bewegungs-,
Spiel- und Sportangebote an diesen 3 Schulen. 
Die Angebote müssen über mindestens 10 Einheiten à 60 Minuten umgesetzt werden und werden mit
50 € / Stunde gefördert. Interessierte Vereine in Gronau oder näherer Umgebung müssen sich
zunächst mit den oben genannten Grundschulen abstimmen, welches Angebot zu welchen Zeiten
umgesetzt werden kann, bevor sie einen Antrag stellen. Ansprechperson beim KSB Borken ist
Annette Hülemeyer, Tel. 02862-4187931, E-Mail: annette.huelemeyer@ksb-borken.de. Näheres zum
Programm und zur Förderung ist außerdem unter folgendem Link zu
finden: www.sportjugend.nrw/unsere-themen/startchance-bewegung
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Freie Plätze im Kurz & Gut Seminar „Prävention von sexualisierter Gewalt im Sport“
 
Am Donnerstag, 16.04.2026 von 17.30 – 20.45 Uhr bietet der KSB Borken das nächste Kurz & Gut
Seminar zum Thema „Kinderschutz – Prävention von sexualisierter Gewalt im Sport“ im Sport- und
Bildungszentrum in Borken-Weseke an. Hintergrund ist, dass Sportvereine durch das 2022
beschlossene Landeskinderschutzgesetz in NRW verpflichtet, sich mit den Themen Kinderschutz,
Kindeswohlgefährdung und vor allem dem Bereich (sexualisierte) Gewalt im Sport
auseinanderzusetzen. Es ist der Schutzauftrag als Verband oder Verein sowie als Trainer*in, eine
gewaltfreie Atmosphäre im Verein zu schaffen, die Mitglieder und Mitarbeiter*innen für das Thema
sexualisierte Gewalt an Mädchen und Jungen im Sport aufzuklären und zu sensibilisieren. Zum
Schutzauftrag der Sportvereine und Sportverbände für die besonders zu schützende Gruppe der
Kinder und Jugendlichen gehört es ebenso, Maßnahmen zur Prävention und Intervention
sexualisierter Gewalt im Sport zu erarbeiten, diese zu kennen und innerhalb der Vereinsstrukturen zu
verankern. Im Seminar wird erklärt, was sexualisierte Gewalt ist, welche Formen der Prävention und
Intervention es gibt und wie ein Verein sich in diesem Handlungsfeld aufstellen kann. Anmeldungen
sind über folgenden Link möglich: www.sportbildungswerk-
nrw.de/borken/angebote/qualifizierung/vereinsmanagement/fortbildung/vm-c/g2026-137-45250

FSJ im Sport – jetzt bewerben!
 
Junge Menschen bis zum Alter von 26 Jahren können ein FSJ = freiwilliges soziales Jahr im Sport
machen. Der Aufgabenschwerpunkt liegt dabei in der Kinder- und Jugendarbeit, zum Beispiel
Betreuung von Sportgruppen im Verein oder Unterstützung der Bewegungsangebote in einer Kita
oder Begleitung des Sportunterrichts in einer Schule / in einer OGS. Darüber hinaus besteht auch die
Möglichkeit, sich für ein BFD = Bundesfreiwilligendienst zu bewerben. In NRW werden die
Freiwilligendienste von der Sportjugend NRW koordiniert und Bewerbungen sind über das
Stellenportal der Sportjugend NRW zu stellen: www.freiwilligendiensteimsport.nrw.
Der KSB Borken bietet FSJ-Stellen zum 1.08.2026 oder zum 1.09.2026 an und der Einsatz erfolgt in
einem der Bewegungskindergärten des KSB Borken in Borken, Raesfeld, Velen, Weseke oder
Legden.
Darüber hinaus sind auch einige Sportvereine im Kreis Borken als FSJ-Einsatzstellen anerkannt und
kommen für ein FSJ in Frage: SV Union Wessum 1920 e.V., Turner und Ballspieler Bocholt 1907
e.V., Sportfreunde 97/30 Lowick e.V., 1. FC Bocholt 1900 e.V., Sportgemeinschaft Borken e.V.,
Remigianer Sportverein Borken 22 e.V., Turnverein Borken 1922 e.V., Turnverein Westfalia 07 Epe
e.V., 24/15, SuS Stadtlohn 19/20 e.V. und Vitadrom e.V.. Für Rückfragen vor Ort steht beim KSB
Borken Annette Hülemeyer, Tel. 02862-4187931 oder E-Mail: annette.huelemeyer@ksb-
borken.de als Ansprechperson zur Verfügung. 
 

Internationaler Kongress Nachwuchsleistungssport NRW 2026 am 20. & 21.04.2026 in

Köln
 
Kurzfristig sind noch Anmeldungen zum Internationalen Kongress Nachwuchsleistungssport NRW
2026 mit dem Themenschwerpunkt „Qualitätsentwicklung im Nachwuchsleistungssport –
Wissenschaft, Qualifizierung und Wirksamkeit in der Praxis“ am 20. & 21.04.2026 an der Deutschen
Sporthochschule Köln möglich. Den aktuellen Stand des Programms sowie nähere Informationen
zum Kongressverlauf sind unter folgendem Link zu finden: 
www.dshs-koeln.de/nrwkongress
Der Kongress wird als Hybrid-Veranstaltung durchgeführt. Die Anmeldung ist ausschließlich im
Online-Verfahren möglich über folgenden Link: event.dokume.app/#/48712/nrwkongress2026

Qualifizierung / Bildung im Sport 
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ÜL-C-Lizenz abgelaufen – ReStart-Fortbildungen zur Reaktivierung der ÜL-C-Lizenz
 
Übungsleiter*innen mit abgelaufener Lizenz haben in diesem Jahr die Möglichkeit, die Lizenz über
das 30-stündige Fortbildungsmodul „ReStart“ des LSB NRW zu reaktivieren. Hierbei spielt es keine
Rolle, wie lange die Lizenz schon abgelaufen ist. Über folgenden Link finden interessierte
Teilnehmende die Fortbildungsmodule: 
ReStart - ÜL-Lizenz abgelaufen
 
Unabhängig von diesem Sonderangebot für 2026 gelten ansonsten die Regelungen, die in den FAQ
auf mein SportNetz NRW für Lizenzinhaber*innen beschrieben sind:

Sofern sich die Lizenz im ersten Ablaufjahr befindet, wird sie nach dem Erwerb von 15
Lizenzpunkten rückwirkend um vier Jahre minus einen Tag, ausgehend von der letzten
Gültigkeit, verlängert.

Befindet sich die Lizenz im zweiten oder dritten Ablaufjahr, wird sie nach dem Erwerb von
30 Lizenzpunkten vom letzten Tag der Fortbildung an um vier Jahre minus einen Tag
verlängert.

Im Falle einer Überschreitung der Gültigkeitsdauer um vier oder fünf Jahre, ist der Erwerb
von 45 Lizenzpunkten erforderlich. Auch hier erfolgt die Verlängerung vom letzten
Fortbildungstag aus um vier Jahre minus einen Tag.

Bei einer Überschreitung von mehr als fünf Jahren ist eine Verlängerung nicht mehr
möglich – in diesem Fall muss die gesamte Ausbildung erneut absolviert werden.

Übungsleitungen mit länger abgelaufener ÜL-C-Lizenz sollten daher dieses einmalige Angebot
nutzen, um wieder als Übungsleitung aktiv zu werden.
 

Praxismodul B der neuen modularen Übungsleiter-C-Ausbildung Breitensport
 
Seit diesem Jahr gibt es zwei Wege, die Übungsleiter-C-Lizenz zu erwerben, entweder wie bisher in
Präsenz durch den Besuch eines 30-stündigen Basismoduls und eines 90-stündigen Aufbaumoduls
oder flexibler durch den Besuch einer ÜL-C-Ausbildung mit 4 Modulen und einem höheren Anteil an
digitalen Phasen. Einen Überblick über die beiden Wege zum Erwerb der ÜL-C-Lizenz (neue
Ausbildungsstruktur mit 4 Modulen und bisherige Struktur mit 2 Modulen) gibt es unter folgendem
Link:
www.meinsportnetz.nrw/deinemoeglichkeiten
Im Rahmen der neuen noch stärker modularisierten ÜL-C-Ausbildung bietet das Sportbildungswerk
im KSB Borken am 25.04. und 30./31.05.2026 in Weseke das 30-stündige Praxismodul B an. Es
umfasst die Schwerpunkte Kraft- und Schnelligkeitstraining im Breitensport und enthält 7 digitale
Lerneinheiten. Für die Teilnahme muss zuvor ein Basismodul ÜL-C absolviert worden sein. Weitere
Infos zum Praxismodul und die Anmeldemöglichkeit gibt es unter folgendem Link:
www.sportbildungswerk-nrw.de/borken/angebote/qualifizierung/sportpraxis/ausbildungen-1-
lizenzstufe/praxismodule-a-und-b/g2026-137-21440
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Fortbildungen zur Lizenzverlängerung
 
Folgende Fortbildungen werden ab April 2026 zur Lizenzverlängerung angeboten:
 
18.04.2026: Weniger ist mehr – Entschleunigung / Achtsamkeit für Groß und Klein, (31104, 8 LE),
Borken
24.04.2026: MotorikPlus (32150, 8 LE), Weseke
25.04.2026: Ideen für Bewegung in kleinen Räumen (31105, 8 LE), Weseke
09.05.2026: Fit und aktiv – ganzheitliche Gesundheitsförderung für Kinder (31113, 8 LE), Weseke
14.05.2026: Digital: Der Atem – mehr Luft für die Lunge (98452, 8 LE), online
15.05.2026: Regeneration und Achtsamkeit durch meditative Techniken (98453, 8 LE), Weseke
16.05.2026: Einführung in das Faszientraining im Rehasport (98402, 8 LE), Weseke
30.05.2026: Best of – Neue Ideen für deine Workout Kurse (22702, 8 LE), Borken
30.05.2026: Sei doch endlich still – Entspannung für Kinder (31106, 8 LE), Borken
30.05.2026: Zirkel- und Intervalltraining im Rehasport (98404, 8 LE), Weseke
 
Die Lehrgänge werden mit 8 oder 15 Lerneinheiten zur Verlängerung der ÜL-C- bzw. ÜL-B-Lizenz
angerechnet. Anmeldungen sind beim Sportbildungswerk unter Tel. 02862-418790 bzw. im Internet
unter www.sportbildungswerk-nrw.de/borken/ möglich.

Kurz- & Gut-Seminar: Sponsoring im Sportverein
 
Gute und nachhaltige Vereinsarbeit und hochwertige Sportangebote kosten Geld. Allein über
Mitgliedsbeiträge lässt sich ein Verein kaum finanzieren. Aus diesem Grund ist Sponsoring ein
wichtiges Mittel, um signifikante Mehreinnahmen für einen Verein zu generieren. Doch hochwertige
Sponsoren*innen zu finden, die bereit sind auch größere Summen über einen längeren Zeitraum zur
Verfügung zu stellen, ist meist nicht so leicht. Wie Sportvereine das Thema Sponsoring professionell
angehen können, um das Interesse für ihr Sponsoringkonzept zu erhöhen und hochwertige
Sponsoren*innen zu begeistern, ist Thema des Seminars „Sponsoring im Sportverein: vom Bitter zum
Bieter“, das vom Sportbildungswerk im KSB Borken am Dienstag, 21.04.2026 online von 18 – 21.15
Uhr angeboten wird. Die Teilnahmegebühr beträgt 30 Euro und Anmeldungen sind unter Tel. 02862-
4187931 oder über folgenden Link möglich:
www.sportbildungswerk-nrw.de/borken/angebote/qualifizierung/vereinsmanagement/fortbildung/vm-
c/g2026-137-45540

Verschiedenes

Neue EU-Regeln für politische Werbung: Das müssen Vereine jetzt wissen
 
LSB NRW 13.3.26: Seit Oktober 2025 gelten europaweit strengere Vorschriften für politische
Werbung. Die neue EU-Verordnung sorgt für mehr Transparenz, klare Kennzeichnungspflichten und
schränkt den Einsatz von Targeting deutlich ein. Auch Sportvereine können betroffen sein, etwa bei
Kampagnen, Positionierungen oder im Umfeld großer Themen wie der Olympiabewerbung
KölnRheinRuhr. Die neuen Vorschriften sollen sicherstellen, dass politische Werbung nachvollziehbar
ist und Wahlen oder politische Entscheidungsprozesse nicht durch intransparente Kampagnen
beeinflusst werden. Was jetzt wichtig ist und wo Risiken liegen können Vereine unter VIBSS
nachlesen: www.vibss.de/detail/neue-eu-regeln-fuer-politische-werbung-das-muessen-vereine-jetzt-
wissen
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NRWRadtour 2026 vom 30.07. – 2.08.2026
 
WestLotto, NRW-Stiftung und WDR 4 veranstalten zum 16. Mal die große NRWRadtour vom 30.07. –
2.08.2026, diesmal in der Fahrradregion des Münsterlands. Reizvolle Naturlandschaften, schöne
Pausenorte und interessante Förderprojekte der NRW-Stiftung erwarten die Teilnehmenden. Weitere
Infos:
www.nrw-radtour.de/home
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